OCHRANA ZDRAVI A PROVOZ STREDNICH SKOL PRO
OBDOBI PRIPRAVY NA MATURITNI ZKOUSKU V OBDOBI DO
KONCE SKOLNIHO ROKU 2019/2020

Cesta do skoly a ze skoly

Pti cesté do Skoly a ze Skoly se na Zaky vztahuji obecna pravidla chovani stanovena krizovymi
opatfenimi, zejména:

e Zakryti ust a nosu ochrannymi prostredky (ddle jen ,rouska”)

e Dodrzeni odstupl 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi

opatfenimi.

Prichod ke skole a pohyb pred skolou

Pohyb Zaka pred vstupem do skoly:

® Pred skolou dodrzovat odstupy 2 metry v souladu s krizovymi nebo mimoradnymi
opatrenimi.

® Pro vSechny osoby nachazejici se pred Skolou plati povinnost zakryti Ust a nosu.

® 74cise v prostorach pred kolou zdriuji na vymezeném misté pro jejich skupinu — budou
informovani.

e 73kaz shlukovani zakl pred Skolou (branou).

® Po dobu konzultaci bude brana uzaviena.

® Po ukonéeni konzultaci se nikdo nezdriuje v prostorach koly. Zaci po obédé neprodlené

opousti areal skoly.

Vstup do budovy skoly

e Vstup do budovy skoly je umoZnén pouze zakiim, nikoliv doprovazejicim osobam.
® Budova bude oteviena od 7,10 hod., po vstupu do prostoru Saten Zaci pouziji dezinfekci a
bude jim zméfena teplota bezkontaktnim teplomérem, ddle postupuji jednotlivé k Satnim

skrinkam dle znaceni. Je dllezZité zachovavat rozestupy dle znacek. Po prezuti a odloZeni



svrchniho odévu Zaci okamzité odchazeji do své tridy. Po ukoncéeni konzultaci plati stejny
systém — Zaci pristupuji ke svym skrinnkam jednotlivé dle znacek.

e 74ci, ktefi prijedou dfive, se zdr?uji ve vymezeném prostoru — budou informovani.

® Nikdo s pfiznaky infekce dychacich cest, které by mohly odpovidat zndmym pfiznak{m
COVID-19 (zvysend télesnd teplota, kasel, ndhld ztrata chuti a Cichu, jiny pfiznak akutni
infekce dychacich cest, kovidovy prst), nesmi do Skoly vstoupit.

® Vsichni Zaci i zaméstnanci Skoly nosi ve spolecnych prostorach rousky.

® Pfipresunech je nutné dodrZeni odstupl 2 metry vzdy, kdyZ je to moZzné (nejméné 1,5
metru).

® Kazdy zak bude mit s sebou na den minimalné 2 rousky a sacek na uloZeni rousky.
Pouzité rousky (jednorazové ci na vice poutziti) si zaci odkladaji do sackli a odnaseji si je
domd.

e Skola vymezuje tyto prostory, ve kterych se 7aci mohou pohybovat: vyukova budova,
Satny, cesty po vyukové budové se minimalizuji na odchod ze Satny do ttidy a zpét a cesty na
toaletu. Zakaz volného pohybu po chodbach a ndvstév ostatnich tfid. Pfi pohybu ve vyukové
budové je nutnost dodrzovat odstup 2 metry. Zaci maji zakazany pFistup do spravni budovy.

Rozmisténi uceben:

4. A divky —ucebna 4. A
4. B chlapci —ucéebna 2.B
4. B divky —ucebna4.B
4. B chlapci—ucebna 1. A

e 74k je povinen dodrZovat stanovena hygienicka pravidla; jejich opakované nedodrzovani,
po prokazatelném upozornéni zakonného zastupce v pripadé nezletilého zéka, je divodem k
nevpusténi zaka do skoly, resp. k vyrazeni zaka z pripravy.

® Ppouziti toalet — béhem konzultaci a o prestavkach smi na toaletu pouze 1 Zak, ostatni ¢ekaji
prede dvefmi a dodrzuji 2 m odstupy.

® O velké prestavce je moznost vyuziti vymezenych venkovnich prostor (zZaci budou
informovani), které budou pridélené jednotlivym skupinam. Doba prestavky Skola vyuzije

k dezinfekci prostor ve vyukové budové.



Ve tridé

® Po prichodu do tfidy, musi kazdy pouZit dezinfekci na ruce. Doporucuje se i predchozi

umyti rukou (dukladné 20 az 30 sekund vodou a tekutym mydlem).

® Je nezbytné dodrzZet zasadu: jeden zak v lavici ve tfidé — zajisti vidy vyucujici prvni
vyucovaci hodiny.

® V pribéhu pobytu ve tfidé musi Zaci a pedagogové nosit rousku.

® Pfisejmuti rousky si kazdy zak ukladd svou rousku do sacku. Pfi vyméné rousky si Zaci
odnaseji rousky v saccich dom (jednorazové i na vice poufziti).

e Zaci si po kazdém konzultaénim bloku vydezinfikuji nebo umyji ruce ve své tidé.

® V kazdé tridé bude vyucujici pfi své hodiné vétrat (minimdiné jednou za hodinu po dobu
5 min).

® Tabule se smi mazat pouze mokrou houbou.

Osoby s rizikovymi faktory

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:

1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.

2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stfredné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s

dlouhodobou systémovou farmakologickou lé¢bou.

3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou 1é¢bou,

napf. hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf. a) pfi imunosupresivni [éCbé (steroidy, HIV apod.),

b) pfi protinddorové 1écbé,

c) po transplantaci solidnich organt a/nebo kostni dfené.

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m:).

6. Farmakologicky IéCeny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyZadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu funkce
ledvin (dialyza).

8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).



Do rizikové skupiny patti zak, ktery osobné naplnuje alespon jeden bod (2-8) uvedeny vyse nebo
pokud néktery z bod( napliiuje jakdkoliv osoba, ktera s nim Zije ve spole¢né domacnosti.
Doporucujeme, aby zdkonni zastupci (popfipadé zletily Zdk) zvazili tyto rizikové faktory, pokud
Zak patti do rizikové skupiny, a rozhodli o Gc¢asti Zaka na vzdéldvacich aktivitach s timto védomim.
PFi prvnim vstupu do Skoly predklada Zak tato prohlaseni, ktera je mozné podepsat pred vstupem
do skoly.

Prohlaseni u nezletilych Zaka je podepsano také zakonnym zastupcem:

® pisemné sezndmeni s vymezenim rizikovych skupin stanovenych Ministerstvem zdravotnictvi,

a

® pisemné Cestné prohldseni o neexistenci ptiznaku virového infekéniho onemocnéni (napr.

horecka, kasel, dusnost, ndhld ztrdta chuti a ¢ichu apod.).



