Nahrada - Letni vodacky kurz 2020 — informace

V ramci mimofadnych opatfeni proti $ifeni koronaviru jsme byli nuceni v ¢ervnu 2020
zrusit vodacky kurz. Pfipravujeme pro lonsky 3. ro¢nik alespon zkracenou variantu, ktera snad
pujde uskutecnit v soucasnych epidemiologickych podminkach. Program je zatim nasledujici:

Utastnici: studenti lofiské 3. A + 3. B ro¢nika SSV Trivis T¥ebechovice pod Orebem

Termin: 10. —11. 9. 2020

Misto: 1. den Kostelec nad Orlici — Tynisté nad Orlici,

2. den Tynisté n.O. — Tiebechovice pod Orebem, feka ORLICE
Program: vodni turistika — zaklady kanoistiky, letni sportovni aktivity.
Naklady: cca 350 K¢&/os.: zapujceni vodacké vybavy (lod’, padlo, plovaci vesta, barel na véci do
lodi), pfevozy lodi a osobnich véci atp.

Doprava: — ¢tvrtek 10.9. Sraz Ttebechovice nadrazi 8:00 hodin — odjezd do Kostelce n. O. 8:19
hod. Piijezd Kostelec n. O. 8:50 hodin. Na lodich do Tynisté n.O. Zde vraceni lodi a
odjezd domu. Patek 11.9. sraz Tiebechovice nadrazi 8:10 a odjezd do Tynisté n. O.
Odtud na lodich do Tiebechovic p. O. Ukonceni v Kriiovicich ptedanim lodi Rampa
sportu. Pfepravu vlakem CD si pfi kurzu kazdy hradi sam.

Stravovani: kazdy sam z vlastnich zdroju

Vybaveni: sportovni odév.

Véci na lod’: s piihlédnutim K predpovédi pocasi!, (plavky, tri¢ka, kratasy, boty do vody,

plasténka, "Sustakova souprava", ksiltovka, batizek), véci osobni potieby, repelent, 1éky,

igelitové pytle — ochrana suchych nahradnich véci apod.

Nutné: obcansky pritkaz, karticka zdravotni pojistovny, vyplnéna potvrzeni od rodici, kapesné.

Neberte: cenné véci, zakaz konzumace alkoholu atp.

Prihlasky: nutné odevzdat nejpozdéji do 2. 9. 2020 uciteli TV Mgr. Méchurovi, doptedu je nutna

rezervace kanoi atp.!

Do 4. 9. bude vybirana platba za kurz 350,-K¢. Vybira pokladnik tFidy, pFip. ti. u¢itel

Jede se na 2 mistnych kanoich!

Jifi Méchura

ODEVZDAT do 2. zari 2020 - zde odstiihnéte a odevzdejte tfidnimu uditeli

Zavazné se prihlaSuji na nahradni letni vodacky kurz. Prohlasuji, Ze jsem zdravotné zpisobily/a
absolvovat LVK a zvladam zakladni plavecké dovednosti.

Datum, podpis ucastnika: Seznamen: Podpis rodica:






